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Lagerberichte 
 

Sonntag 
Ich freute mich sehr auf das Sportlager und fand es sehr cool das ich meinen Kollegen zusammen sein darf. 

Die Reise nach Fiesch war lange aber es war auch lustig. Wir mussten als erstes mit dem Bus nach Pföffikon, 

dann mit dem Zug nach Zürich, dann mit einem anderen Zug Bern und dann nach Brig. Dort hatten wir eine 

Stunde Pause bevor wir mit dem Bus zu unserer letzten Station fuhren. Als wir dort ankamen mussten wir zu 

unserem Haus laufen. Ein wenig Später konnten wir unsere Zimmer beziehen. Ich fand es ist ein schönes 

Lagerhaus und ich freue mich sehr auf diese Woche 

Gruppe 7 

 

Montagmorgen 
Am Montagmorgen wurden wir um halb acht geweckt, dann gingen wir um acht Uhr in den Esssaal und essen 

Zmorge. Danach teilten wir uns in Gruppen auf. Die erste Gruppe war die kleine Meitliriege die hatten am 

Morgen Barren und Boden, am Nachmittag ging en sie zum Basteln in den Bastelraum. Die zweite Gruppe waren 

die grossen Mädchen die hatten am Morgen Fitness und am Nachmittag Barren und Boden. Die dritte Gruppe 

waren die Jungs sie hatten am Morgen Basteln und am Nachmittag gingen sie Joggen. Nach dem Nachtessen 

schauten wir einen Film namens Garfield. Nach dem Film gingen die kleinen ins Bett und die grossen waren noch 

etwas Wach. 

Gruppe 5 

 

Montagmittag 
Zuerst erklärte uns Ramon alles. Dan mussten wir unser Video schneiden. Man musste eine App herunterladen. 

Am Abend schauten wir einen Film. Dann gingen wir schlafen.  

Vor dem Schlafen haben wir Sport gemacht. Es war sehr anstrengend.  

Die Knaben und die grossen Mädchen hatten Sport, die kleinen Mädchen waren Basteln. Wir bastelten mit 

Kleister, konnten Figuren machen, man hatte auch Vorschläge (Hirsche, Menschen, Kreaturen, usw.) 

Gruppe 8 

 

Dienstagmorgen 
Am Morgen wurden wir mit lauter Musik geweckt. Wir zogen uns an und gingen zum Frühstück essen. Es gab sehr 

leckere Sachen. Danach gingen wir noch in unser Zimmer und machten uns fertig für die Lagerolympiade. Dann 

ging es auch schon los wir gingen in unserer Gruppe und machten unsere Posten. Nach der Olympiade mussten 

wir entweder Basteln oder Turnen gehen und das bis um 12 Uhr. Dan gab es Mittagessen. 

Gruppe 3 

 

Dienstagmittag 
Als wir uns beim Skaterpark versammelten, mussten wir unsere Schuhe gut binden und joggten mit Seraina, Deni 

und Michi los. Es war sehr anstrengend, denn wir mussten bergauf und bergab joggen, obwohl Denis gesagt 

hatte, es ginge nur geradeaus. Als die letzten ankamen machten wir eine kurze Pause und danach begann Michi 

mit Lauftraining. Bei Seraina mussten wir so komische Beinbewegungen machen und bei Michi trainierten wir mit 

dem «Hürlimann». Als wir es endlich geschaft hatten mussten wir auch noch Weitwurf üben. Die Folge ist, dass 

wir jetzt Muskelkater haben. 

Gruppe 6 
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Mittwochmorgen 
Am Mittwochmorgen sind wir wie jeden Tag um 73.30 Uhr aufgestanden. Zum Frühstück gab es Brot, Confi, 

Müesli, Joghurt, Käse, Fleisch und zum trinken Orangensaft. Bei der Lagerolympiade mussten die Gruppe 

Bänggers, einen Ball eine Rampe mit einem alten Feuerlöscher hinauf spritzen, in der 2 Challenge mussten wir 

einen Schlitten über Stäbe rollen, wir waren das erste mal schlecht. In der Pause zwischen Frühstück und Znüni 

gab es eine Runde Mariokart. Zum Znüni gab es eine Gummischlange. Um 10 Uhr hatten die Knaben 

Leichtathletik, die gossen Mädchen spielten verschieden Spiele und die kleinen Mädchen bastelten. In der 

Leichtathletik machten wir zum Einwärmen ein Alle, danach eine Stafette. In der letzten Stunde machten wir 

mit Oli Laufschule. Zum Schluss gab es nochmals ein Alle. Um 12.15 Uhr gab es Mittagessen. 

Gruppe 1 

 

Mittwochmittag 
Am Mittwochmittag gab es zum Essen Quinoa mit Fleischbällchen und Chillysauce. Danach gingen wir wandern, 

wir waren 2.5 Stunden unterwegs. Das waren 7.1km mit 400m Höhenmeter. Die Wanderung war sehr 

anstrengend. Oben auf den Berg assen wir ein Schoggistängeli von Caihes. Als wir zurückkamen waren wir alle 

erschöpft. Laurin hat sich sogar ein Teil seines zahn ausgeschlagen. Sie mussten zum Zahnarzt gehen. Denis 

verpasste seinen Zug, weil er auf dem falschen Peron stand. Als wir ein Spiel spielten, am Marcel (auch bekannt 

als Mäge) mit einem Gaming Headset um den Hals in den Raum. Zum Ende des Tages schauten wir unsere 

selbstgemachten Videos an und Bilder von den letzten Lagern 2014 + 2017. 

Gruppe 4 

 

Donnerstagmorgen 
Am Donnerstagmorgen wurden wir um 7.30 Uhr geweckt. Bis um 8.00 Uhr hatten wir Zeit uns für das Frühstück 

bereit zu machen. UM 8.00 Uhr gab es wie gesagt Frühstück. Danach hatten wir Freizeit. Um 9.00 Uhr machten 

wir uns für die Lagerolympiade bereit. Als erstes gingen wir zu Bruno. Dort durften wir Sackhüpfen. Wir 

mussten in Säcke steigen. Anschliessend mussten wir nacheinander eine Länge hüpfen. Danach mussten wir zu 

Oli gehen. Dort machten wir Zielwurf. Zuerst mussten wir in Adiletten schlüpfen. Dann sollten wir die in einer 

aufgeklebten Figur schiessen. So bekamen wir entsprechend viele Punkte, je nach Figur. Um etwa 9.30 Uhr 

konnten wir dann wieder in unsere Zimmer oder selbstständig etwas machen. Um 10.00 Uhr begann dann, je nach 

dem (Fitness, Gerät, La, Basteln), das Training. Es ging bis 12.00 Uhr. Um 12.15 Uhr durften wir dann Mittag 

essen. 

Gruppe 2 

 

Donnerstagmittag 

Das Programm ging um 14.00 Uhr weiter wie die Tage zuvor weiter. Die Mädchen durften in der 

Turnhalle turnen und die Knaben bastelten hier Sachen fertig. Nachdem Zvieri begann die 

Lagerolympiade den verschiedensten Posten. Nachdem Nachtessen wurden weitere Videos geschaut 

die selber einstudiert wurden. 

 

Freitag  

Der Freitag begann wie die Tage zuvor mit der Weckmusik um 7.30 Uhr. Danach gab es Frühstück, 

Lagerolympiade, Znüni, Sport/Basteln, Mittagessen, Freizeit, Sport/Basteln, Lagerolympiade, 

Freizeit, Nachtessen.  

Um 19.30 Uhr wurden die letzte beiden Gruppenvideo angeschaut bevor die Rangverkündigung der 

Lagerolympiade begann. Als die Siegergruppe (Bänggers) bekannt war und alle ihre Preise ausgesucht 

hatten startete die Disconight. Zum Abschluss des erfolgreichen Lagers wurde die Nachtruhr um eine 

Stunde nach hinten verschoben. 



Sportlager 2021  
2. – 8. Mai 2021  
 

www.tvhittnau.ch 
Offizieller Ausrüster         Hauptsponsorin 

 

 
  

Samstag 
Zum Abschluss des Lagers war die Tagwache bereits etwas früher 7.15 Uhr (Die Uhr der Leiter ging 

etwas Schneller). Die ersten Koffer wurden vor dem Frühstück schon gepackt und so konnte nach dem 

Essen bereits die Zimmer gereinigt werden was besten geklappt hat.  

Bei schönstem Wetter hiess Abschiednehmen von Fiesch und die Rückreise nach Hause begann.  

Zuhause angekommen warteten die Eltern schon auf uns und so endete ein super lässiges Sportlager 

                  

 

Danke euch allen Jugendlichen und Leiter für die Überraschung und das super 

Sportlager, es hat riesigen Spass gemacht. 
Euer Hauptleiter, Heinz 

 

 


